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8th advanced course of diabetes mellitus 
SEEN / SED Diabetology Program of Excellence

VIII curso avanzado de diabetes mellitus 
de la SEEN y SED Programa de ExcelenciaLos solicitantes deben ser miembros de la SEEN y de la SED

La inscripción se realizará escribiendo un correo
a la secretaría de ambas sociedades 

(secretaria@seen.es y meugeniaruiz@sediabetes.org),
indicando en el asunto “VIII Curso avanzado de diabetes”

Solicitada acreditación a la 
Comisión Nacional de Formación Continuada 

Madrid, 13 y 14 de diciembre de 2019
Sede: Hotel NH Príncipe de Vergara

Dirigido a: Endocrinólogos hospitalarios responsables de la atención 
de pacientes complejos con diabetes, socios de SEEN y SED



Programa  Viernes 13 de diciembre

09:00 h.  Inauguración del curso / Welcome and introduction. Presidentes de la SEEN y SED.

09:30 - 10:30 h. Conferencia magistral / Lecture.
  Patología pulmonar en el paciente con diabetes. 
  Dr. Albert Lecube Torelló. Lérida.

10:30 - 11:00 h. Pausa-café / Coffee break.

11:00 - 14:00 h. Encuentros con el experto / Meet the expert. 

  11:00 - 11:45 h. ¿Por qué y cómo identificar la insuficiencia cardíaca
    en el paciente con diabetes? 
    Dr. Juan Cosin Sales. Valencia.

  11:45 - 12:30 h. Alteraciones del metabolismo de los hidratos de carbono  
    asociadas a la obesidad infantil.     
    Dr. Gabriel Ángel Martos Moreno. Madrid.  

  12:30 - 13:15 h. Deporte en la DM1.  
    Dr. Manuel Ángel Gargallo Fernández. Madrid.

  13:15 - 14:00 h. Debate: ¿Debería la HbA1c seguir siendo el objetivo principal    
     para el tratamiento de la diabetes?  
    Pro: Dra. Rebeca Reyes García. Almería.
    Con: Dr. Martín López de la Torre. Granada.

14:00 - 16:00h. Comida de trabajo / Lunch.

16:00 - 18:00 h. Talleres: Técnicas aplicables al manejo de los pacientes con diabetes. 

  16:00 - 17:00 h. Taller 1: HGNA: identificación de pacientes con riesgo 
  17:00 - 18:00 h. de inflamación/fibrosis. 
    Dr. Antonio Olveira Martín. Madrid.

  16:00 - 17:00 h. Taller 2: Variabilidad glucémica: ¿cómo medirla y por qué es   
  17:00 - 18:00 h. importante?
    Dr. Gonzalo Díaz Soto. Valladolid. 

09:15 - 11:30 h. Encuentros con el experto / Meet the expert.  

  09:15 - 10:00 h. Selección de un arGLP1: ¿efecto clase o individualizada? 
    Dr. Elías Delgado Álvarez. Oviedo.

  10:00 - 10:45 h. Selección de un i-SGLT2: ¿efecto clase o individualizada?   
    Dr. Óscar Moreno Pérez. Alicante.

  10:45 - 11:30 h. ¿Vamos a disponer de verdad de insulinas inteligentes?  
     Dra. Estíbaliz Ugarte Abasolo. Bilbao.

11:30 - 12:00 h. Pausa-café / Coffee break.  

12:00 - 13:30 h. Encuentros con el experto / Meet the expert.

  12:00 - 12:45 h. Prevención vascular en la diabetes, 
    ¿qué aportan las recomendaciones ESC/EASD 2019?  
    Dr. Manuel Antonio Botana López. Lugo.

  12:45 - 13:30 h. Debate: Dieta en Diabetes: ¿Restringimos HC?  
    Pro: Dra. Sandra Herranz Antolín. Guadalajara.
    Con: Dra. Ana Zugasti Murillo. Pamplona. 

13:30 - 15:00 h. Comida de trabajo / Lunch. 

15:00 - 17:00 h. Talleres: Técnicas aplicables al manejo de los pacientes con diabetes.

  15:00 - 16:00 h. Taller 3: Indicaciones y evaluación de la MAPA.
  16:00 - 17:00 h. Dr. José Carlos Fernández García. Málaga.
 
  15:00 - 16:00 h. Taller 4: Valoración y control del pie diabético de riesgo.
  16:00 - 17:00 h. Dr. José Antonio Rubio García. Madrid.

Programa  Sábado 14 de diciembre

8th advanced course of diabetes mellitus 
SEEN / SED Diabetology Program of Excellence

VIII curso avanzado de diabetes mellitus
de la SEEN y SED Programa de Excelencia 

Coordinadores:
Manuel Gargallo y Visitación Álvarez (SEEN) 
Antonio Pérez Pérez y Juan Francisco Merino Torres (SED).
Promueven: Grupo de trabajo de DM de la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición y la Sociedad Española de Diabetes.


